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PARA VOSOTROS QUE VAIS A UTILIZAR  
OPTUNE GIO®

Guía para nuevos pacientes y sus familiares
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¿Qué es Optune Gio®? Inicio y asistencia técnica durante  
el tratamiento con Optune Gio

¿Cómo funciona Optune Gio?

Los TTFields interfieren en la división de 
las células cancerosas de su tumor.

Optune Gio utiliza TTFields, que consiste  
en campos eléctricos que pueden impedir 
que las células cancerosas se dividan. Esto 
ayuda a ralentizar el crecimiento del tumor. 
Además, Optune Gio puede incluso destruir 
las células cancerosas existentes.

Siguiendo las instrucciones de su médico, puede  
utilizar Optune Gio durante su rutina diaria: en el  
trabajo, en eventos sociales e incluso mientras viaja.

Optune Gio es un dispositivo que administra el tratamiento de TTFields – Tumor Treating 
Fields (campos eléctricos para el tratamiento de tumores) a través de parches adhesivos 
que se colocan en la cabeza del paciente, denominados Transducer Arrays (transductores).

No es necesario ir al hospital para recibir el tratamiento 
con Optune Gio, es un tratamiento a domicilio.

*TTFields : Tumor Treating Fields
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Prescripción

Usted firma el formulario de prescripción, 
con su información de contacto.

Llamada de bienvenida

Novocure® realiza una "llamada de bien-
venida" con usted, para explicarle el  

proceso de inicio y del tratamiento y el 
soporte técnico que se le proporciona.

Inicio del tratamiento

Su persona de soporte técnico le forma  
a usted y a sus familiares sobre cómo  

utilizar Optune Gio y le ayuda a resolver 
preguntas técnicas y prácticas.  

La formación se realizará normalmente  
en su domicilio.

Durante el tratamiento recibirá apoyo  
continuo relacionado con Optune Gio 

Su persona de soporte técnico le asistirá 
durante todo el tratamiento, por ejemplo 

solicitando el envio de los Arrays,  
respondiendo a dudas técnicas o  

descargando los informes de uso del  
dispositivo.

Seguimiento del uso

Usted y su médico recibirán informes  
de uso del dispositivo cada mes, para  

ayudarle a seguir el tratamiento. 

Recepción del dispositivo médico

Recibe el equipo médico en su domicilio 
(o en otro lugar inicio del tratamiento 

determinado).

Si tiene preguntas médicas sobre su enfermedad  
o tratamiento deberá contactar con su médico.

Si tiene dudas sobre el dispositivo o su uso,  
por favor lea el Manual de Usuario.

Optune Gio produce 
TTFields, que interfieren 
con la división de las 
células cancerosas.

Los TTFields pueden 
ralentizar o detener la 
división de las células 
cancerosas.

Los TTFields pueden  
destruir las células  
cancerosas

Célula cancerosa

Optune Gio tiene un tamaño reducido (18cm-19cm-5cm)  
y es ligero: sólo pesa 1,2 kg.

Como Optune Gio es portátil, se puede recibir tratamiento  
prácticamente en cualquier lugar.
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¿Es posible mantener una rutina de  
vida normal durante el tratamiento con 
Optune Gio? 

Optune Gio es un dispositivo portátil diseñado 
para integrarse en su rutina diaria. Por lo 
tanto, durante el tratamiento se pueden 
seguir realizando las actividades diarias y las 
rutinas habituales. Para su comodidad, si lo 
considera necesario, puede llevar un gorro 
ligero, un pañuelo o una peluca (que sean 
transpirables) encima de los Arrays. 

¿Cuánto tiempo debo usar Optune Gio?

Al inicio del tratamiento con Optune Gio,  
su médico discutirá con usted cuánto 
tiempo debe durar el tratamiento con 
Optune Gio. Para lograr la mejor respuesta 
posible al tratamiento, Optune Gio debe 
utilizarse de forma continua. Un ensayo  
clínico de gran envergadura con TTFields  
ha demostrado que el uso más prolongado 
posible de Optune Gio, ha producido una 
mejor respuesta al tratamiento.

En general, el tratamiento con Optune Gio 
se tolera bien. El efecto secundario más 
común asociado al tratamiento con Optune 
Gio es la irritación de la piel del cuero  
cabelludo bajo los Arrays. Por lo general, 
esta irritación de la piel se pueden manejar 
con éxito siguiendo las medidas recomen-
dadas por su médico.

Se puede viajar con Optune Gio. Si va a 
volar puede ser necesario un certificado. 
Hable con su persona de soporte técnico 
antes del viaje para que le facilite la ayuda 
necesaria.

Sí, el dispositivo de tratamiento puede  
utilizarse por la noche con la fuente de  
alimentación, por lo que no es necesario 
cambiar las baterías.

Optune Gio en la vida diaria de un paciente ¿Tiene Optune Gio efectos secundarios?

¿Puedo llevarme Optune 
Gio de viaje?

¿Se puede utilizar Optune 
Gio por la noche mientras 
se duerme?

Ingeborg es una paciente 
que utiliza Optune Gio

Luigina es una paciente 
que utiliza Optune Gio Imagen de una actriz
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•	 �Optune Gio está diseñado para adaptarse 
a sus rutinas diarias: 

	 – En casa 
	 – Al aire libre 
	 – Durante las actividades diurnas 
	 – Mientras duerme 

•	� Optune Gio debe usarse la mayor parte 
del tiempo posible cada día. 

•	� El cuero cabelludo debe afeitarse para 
que los Arrays estén en contacto directo 
con el mismo cabelludo.

•	� Los Arrays se deben cambiar periódica-
mente (normalmente, cada 3 o 4 días).  
Un asistente (familiar/amigo) facilitará el 
proceso para cambiar los Arrays.

•	 �Los Arrays pueden cubrirse con un gorro 
ligero, un pañuelo, una peluca, etc.

Para mas información sobre Optune Gio 
por favor lea el Manual de Usuario.

¿Qué debo saber antes de empezar a tomar Optune Gio?

Alex es un paciente que utiliza Optune Gio

Andrea es una paciente 
que utiliza Optune Gio
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Para más información sobre Optune Gio, por favor lea el Manual de Usuario.  
https://manuals.novocure.eu/
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El folleto contiene fotos de pacientes.
Las fotografías se utilizan con la aprobación del paciente y reflejan su estado de salud en el momento en que se tomó la imagen.


