
Guía de conversación con el médico

Hable con su médico sobre el tratamiento de glioblastoma (GBM).

Cuando se conoce más sobre el tratamiento de GBM, puede haber mucha información que hay que 
recordar. Iniciar una conversación con su médico y hacerle las preguntas adecuadas puede hacer la 
diferencia. Use esta guía de conversación para preguntarle a su médico sobre Optune Gio® y cómo 
podría agregarlo a su plan de tratamiento.

¿Qué es Optune Gio?

Optune Gio es un tratamiento portátil aprobado por la FDA para el GBM. Optune Gio es un dispositivo 
que usa campos eléctricos para el tratamiento de tumores (TTFields) para alterar la división de las 
células cancerosas. No es un medicamento, por lo tanto, no entra al torrente sanguíneo. El efecto 
secundario más frecuente relacionado con el dispositivo fue la irritación de la piel.

Usted y su cuidador recibirán capacitación para mostrarles cómo hacer que Optune Gio funcione 
para usted.

¿Qué son los TTFields?

Los TTFields son campos eléctricos que alteran la división de las células cancerosas. Mediante el 
uso de 4 parches adhesivos conocidos como matrices de transductores, se aplica la terapia TTFields 
directamente en el área del cuerpo donde está el cáncer. Los TTFields pueden destruir por completo 
algunas células cancerosas y no se ha mostrado que afecten a las células sanas.

Diseñado para la vida diaria.

Optune Gio es pequeño y ligero, pesa solo 2.7 libras. Esto hace que Optune Gio sea portátil y fácil de 
usar, por lo que se puede recibir tratamiento continuo con Optune Gio casi en cualquier lugar.

Consulte la sección Información de seguridad importante y las Instrucciones de uso (IFU) de Optune 
Gio en OptuneGio.com/Safety.
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Consulte la sección Información de seguridad importante y las Instrucciones de uso (IFU) de  
Optune Gio en OptuneGio.com/Safety.

Use esta sección para escribir cualquier nota antes o  
durante su visita con el médico.

	

	

	

	

Conozca sus opciones de tratamiento.

¿Cómo podría adaptarse Optune Gio® a mi plan de tratamiento actual?
	

	

	

¿Qué beneficios puedo esperar si uso Optune Gio?
	

	

	

¿Cuáles son los efectos secundarios más frecuentes de Optune Gio?
	

	

	

¿Cuánto tiempo necesito estar en tratamiento con Optune Gio?
	

	

	

¿Cuándo es el momento adecuado para iniciar el tratamiento con Optune Gio?
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Hable con alguien que ya haya pasado por eso. Más de 25,000 personas empezaron a 
usar Optune Gio®.

Si tiene preguntas sobre cómo adaptar Optune Gio a su rutina, preguntarle a un compañero es una  
gran opción.

Aunque su médico puede explicarle el tratamiento con Optune Gio, también es importante conocer la 
experiencia personal de alguien que haya usado el dispositivo para tratar su GBM. Llame al teléfono que 
aparece abajo o regístrese en el sitio web para hablar con un paciente o cuidador que pueda compartirle su 
experiencia sobre cómo es usar Optune Gio.

Conecte con un Compañero Optune Gio

Visite  
OptuneGioBuddy.com

Llame al  
1-844-247-1636

MyNovocureTM: creado pensando en usted
La experiencia de tratamiento de cada persona es única. Para ayudarlo a aprovechar al máximo su 
experiencia de tratamiento con Novocure, MyNovocure es un programa de apoyo galardonado que se 
adapta a usted y a sus necesidades.

Con el apoyo personalizado del equipo MyNovocure, tendrá ayuda 24/7 desde el día en el que se le recete 
el tratamiento. Ya sea que quiera volver a pedir suministros, necesite ayuda con su dispositivo o esté 
buscando información sobre el tratamiento, MyNovocure estará con usted en todo momento.

Obtenga apoyo personalizado 24/7

Llame a MyNovocure al 
1-855-281-9301

Envíe un correo electrónico  
a MyNovocure a  
support@mynovocure.com

El apoyo está disponible en más de 240 idiomas.

Después de que su proveedor de atención médica le recete Optune Gio, un miembro del equipo 
MyNovocure lo llamará para darle la bienvenida al inicio del tratamiento. Le dará un resumen del programa 
de apoyo de MyNovocure y le explicará los pasos a seguir para recibir su dispositivo. Luego, lo pondrán 
en contacto con un miembro del equipo de MyNovocure que lo ayudará a programar la entrega de su 
dispositivo y le dará más información.

Siempre que lo necesite, puede comunicarse con MyNovocure para obtener seguimiento o apoyo adicional.

Para obtener más información, visite OptuneGio.com/Support.
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Información de seguridad importante

¿Para qué tratamiento está aprobado 
Optune Gio®?

Optune Gio es un dispositivo portátil, 
aprobado por la FDA, indicado para tratar un 
tipo de cáncer cerebral llamado glioblastoma 
multiforme (GBM) en pacientes adultos mayores 
de 22 años.

GBM recién diagnosticado

Si le acaban de diagnosticar GBM, Optune Gio 
se usa junto con una quimioterapia llamada 
temozolomida (TMZ) si:

•	 su profesional médico confirma que tiene 
cáncer Y

•	 lo operaron para quitar la mayor parte posible 
del tumor.

GBM recurrente

Si su tumor regresó, Optune Gio puede usarse 
solo, como alternativa a la terapia médica 
estándar si:

•	 se operó y probó la radiación y no funcionaron 
o ya no funcionan Y

•	 probó la quimioterapia y su profesional de 
atención médica confirmó su GBM.

¿Quién no debería usar Optune Gio?

Optune Gio no es para todos. Hable con su 
médico si tiene:

•	 �Un dispositivo médico implantado (derivación 
programable), un defecto en el cráneo (hueso 
faltante sin reemplazo) o un fragmento 
de bala. Optune Gio no ha sido probado 
en personas con dispositivos electrónicos 
implantados, lo que puede provocar que los 
dispositivos no funcionen correctamente, y 
Optune Gio no se ha probado en personas con 
defectos en el cráneo o fragmentos de bala, 
lo que puede provocar que Optune Gio no 
funcione correctamente.

•	 �Hay una sensibilidad conocida a los 
hidrogeles conductores (el gel de las matrices 
que se ponen en el cuero cabelludo, como 
los que se usan en los EKG). Cuando Optune 
Gio entra en contacto con la piel, puede 
provocar más enrojecimiento y picazón o, en 
raras ocasiones, puede provocar una reacción 
alérgica potencialmente mortal.

No use Optune Gio si está embarazada o  
planea embarazarse.
Se desconoce si Optune Gio es seguro o eficaz 
durante el embarazo.

¿Qué debo saber antes de usar  
Optune Gio?

Optune Gio solo debe usarse después de recibir 
capacitación del personal calificado, como su 
médico, enfermero u otro personal médico que 
haya completado un curso de capacitación de 
Novocure®, el fabricante de Optune Gio.

•	 No use ninguna pieza que no venga con el kit 
de tratamiento de Optune Gio que le envió 
Novocure o que le entregue su médico.

•	 No moje el dispositivo ni las matrices de los 
transductores.

•	 Si tiene una condición cutánea grave 
subyacente en el cuero cabelludo, hable con 
su médico sobre si esto puede impedir o 
interferir temporalmente con el tratamiento 
con Optune Gio.

¿Cuáles son los posibles efectos 
secundarios de Optune Gio?

Los efectos secundarios más frecuentes 
de Optune Gio cuando se usó junto con 
quimioterapia (temozolomida o TMZ) 
fueron recuento bajo de plaquetas, náuseas, 
estreñimiento, vómito, cansancio, irritación del 
cuero cabelludo por el dispositivo, dolor de 
cabeza, convulsiones y depresión. Los efectos 
secundarios más frecuentes con Optune Gio 
solo fueron irritación del cuero cabelludo 
(enrojecimiento y picazón) y dolor de cabeza. 
Otros efectos secundarios fueron malestar, 
espasmos musculares, caídas y úlceras en la piel. 
Hable con su médico si tiene alguno de estos 
efectos secundarios o alguna pregunta.

Visite OptuneGio.com/Safety para consultar 
las Instrucciones de uso (IFU) de Optune Gio 
y obtener información completa sobre las 
indicaciones, contraindicaciones, advertencias 
y precauciones del dispositivo.
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