
OPTUNE GIO® PUEDE DARLE  
EL PODER PARA AYUDARLO A  

VIVIR MÁS TIEMPO

Para pacientes diagnosticados recientemente con GBM

Consulte la importante información de seguridad en las páginas 14 y 15.

Obtenga más información sobre Optune Gio.

Encuentre respuestas a sus preguntas sobre Optune Gio, un tratamiento aprobado 
para glioblastoma (GBM) que ha demostrado extender la supervivencia en pacientes 

diagnosticados recientemente con GBM.

Taylor es un paciente que usa Optune Gio.

Las imágenes de los pacientes reflejan su estado de salud en el momento en que se tomó cada foto.
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Más de 25,000 personas han 
comenzado a usar Optune Gio. 

Gill es un paciente que usa Optune Gio.

Las imágenes de los pacientes reflejan su estado de salud en el momento en que se tomó cada foto.
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¿Qué es Optune Gio® y cómo funciona?

Optune Gio es un dispositivo portátil que genera campos de tratamiento de 
tumores (TTFields), que son campos eléctricos que alteran la división de células 
cancerosas y pueden hacer que las células mueran.

Usando 4 parches adhesivos, llamados transductores, se genera la terapia 
de TTFields en el área de su cuerpo donde está el cáncer. TTFields destruye 
algunas células cancerosas por completo y no ha mostrado que afecte las 
células sanas de forma importante.

3Consulte la importante información de seguridad en las páginas 14 y 15. 



Consulte la importante información de seguridad en las páginas 14 y 15. 

¿Cómo se adapta el Optune Gio a mi plan de tratamiento?

Diagnóstico reciente de GBM 

Si acaban de diagnosticarle GBM, Optune Gio se usa junto con 
quimioterapia* después de la operación y radiación con quimioterapia.

La vida con Optune Gio®

¿Durante cuánto tiempo voy a necesitar  
Optune Gio?

Un estudio clínico completo mostró que Optune Gio debe 
usarse durante al menos el 75% del tiempo (18 horas al día) para 
obtener la mejor respuesta del tratamiento.

•   Las personas que usaron Optune Gio durante más horas al día 
alcanzaron el mejor beneficio de supervivencia.

•   Cuando comience a usar Optune Gio, trabaje con su médico 
para hacer su propio plan individualizado sobre cuánto 
tiempo debe usar Optune Gio.

Después de comenzar a usar Optune Gio, usted y su médico 
pueden revisar su tratamiento y cómo se adapta a su estilo de 
vida para determinar el mejor camino a seguir.

*Temozolomida, también conocida como TMZ o Temodar®.
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Las imágenes de los 
pacientes reflejan su 

estado de salud en el 
momento en que se 

tomó cada foto.

Osmond es un paciente  
que usa Optune Gio.
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Optune Gio® para personas diagnosticadas 
recientemente con GBM

*Temozolomida, también conocida como TMZ o Temodar®.

Se demostró que Optune Gio + TMZ extienden la supervivencia 

En un estudio clínico completo, las personas que incorporaban Optune Gio a  
la quimioterapia* tenían una mayor posibilidad de vivir más tiempo que  
las que solo usaban quimioterapia.

Optune Gio trata la parte donde está su tumor de GBM sin aumentar los efectos 
secundarios relacionados con la quimioterapia.

En un estudio clínico grande, Optune Gio se usó de forma segura junto con  
quimioterapia por 5 años.

El 52% de los pacientes presentó irritación leve a moderada debajo de los 
transductores, con solo el 2% de los pacientes presentando afectación grave  
en la piel. 

Casi la mitad de las personas que 
usan Optune Gio + quimioterapia*  

estaban vivas a los 2 años, 
comparado con el 31% de las 

personas con solo quimioterapia.

Consulte la importante información de seguridad en las páginas 14 y 15. 
US-OPG-00444 v1.0 Enero 2024



Se demostró que mantiene la calidad de vida†

Las personas que integraban Optune Gio a la quimioterapia en el estudio pudieron 
mantener su calidad de vida (bienestar mental, emocional y físico).

Optune Gio para personas diagnosticadas 
recientemente con GBM

Antes de que comience la terapia con Optune Gio, considere algunos de los posibles beneficios 
y efectos secundarios. Algunos beneficios de Optune Gio pueden variar en función de dónde 
esté en su diagnóstico y plan de tratamiento.

† La calidad de vida se midió hasta los 12 meses.
Las imágenes de los pacientes reflejan su estado de salud en el momento en que se tomó cada foto.

Jeanneane es una paciente que usa Optune Gio.

Bienestar mental Bienestar físicoBienestar emocional
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Consulte la importante información de seguridad en las páginas 14 y 15. 
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Optune Gio® Buddy Program

Si usted o un ser querido está considerando o recién empezó a usar Optune Gio, 
ayuda hablar con alguien que sepa cómo funciona Optune Gio. Optune Gio Buddy 
Program lo conecta con usuarios o cuidadores que quieren compartir con usted lo 
que han aprendido.*

Puede hablar con un usuario actual o un compañero de  
atención sobre:

•  Cómo integraron Optune Gio a su vida diaria

•  Experiencias personales con Optune Gio

•  Consejos para superar los retos y encontrar apoyo

* Tenga en cuenta que no podemos darle recomendaciones médicas ni hablar de los resultados  
personales del tratamiento porque cada persona es diferente. Hable con su médico si tiene 
preguntas médicas.
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Hable con un amigo

Visite OptuneGioBuddy.com  
para registrarse.

¡Programe su llamada hoy 
mismo! 1-844-247-1636



Kim es una paciente que usa Optune Gio.

Las imágenes de los pacientes reflejan su estado de salud en el momento en que se tomó cada foto. 9



El apoyo se creó pensando en usted.

MyNovocure está aquí para ayudarlo a sentirse más seguro con sus siguientes 
pasos, con recursos disponibles durante todo el tratamiento. Ya sea para responder 
sus preguntas o ayudarlo a volver a pedir suministros, el apoyo de MyNovocure 
está diseñado pensando en usted. Nuestro objetivo es darle apoyo personalizado 
desde el día 1 y en cada paso del camino.

Craig es un paciente que usa Optune Gio.

Las imágenes de los pacientes reflejan su estado de salud en el momento en que se tomó cada foto.

Consulte la importante información de seguridad en las páginas 14 y 15. 
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Su equipo de MyNovocure

Con MyNovocure, usted tiene un equipo de 
expertos listo para apoyarlo durante todo su 
tratamiento. Su equipo está listo para ayudarlo 
con asistencia para reembolso, configuración 
y preguntas sobre el dispositivo, educación 
sobre el producto y resolución de problemas. 
Su equipo de apoyo incluye:

•   Apoyo para reembolso: Podemos ayudarlo 
a comprender cómo se puede cubrir su 
terapia de Novocure y minimizar su costo.

•   Apoyo en el tratamiento: Podemos 
ayudarlo respondiendo sus preguntas sobre 
el tratamiento y dándole apoyo durante 
todo su proceso.

•   Apoyo con el dispositivo: Lo ayudaremos 
a configurar su dispositivo, programar 
registros futuros y resolver cualquier 
problema que pudiera tener.

Introducción

Una vez que su proveedor de atención 
médica le recete Optune Gio, recibirá una 
llamada de bienvenida de parte de un 
miembro del equipo de MyNovocure para 
ayudarlo a configurarlo con su tratamiento.

Apoyo para reembolso

Recomendación de expertos para guiarlo en 
el proceso de cobertura

Su equipo de MyNovocure trabajará para 
responder sus preguntas sobre economía, 
minimizar sus costos y ayudarlo a comenzar 
el tratamiento con Optune Gio de inmediato.

Su equipo de MyNovocure está 
aquí para usted

Puede confiar en que el equipo de 
MyNovocure está ahí para usted cuando 
lo necesite. MyNovocure puede ayudarlo 
respondiendo sus preguntas desde el 
momento en que le recetan el tratamiento y 
24/7 durante todo su tratamiento.

Es importante saber que MyNovocure no 
puede dar recomendaciones médicas. Para 
asegurarse de que recibe el apoyo adecuado, 
haga cualquier pregunta que pudiera tener 
sobre el tratamiento a su médico.

Obtenga apoyo personalizado 24/7

Envíe un correo electrónico 
a support@mynovocure.com

Llame a MyNovocure 
al 1-855-281-9301
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Scott es un paciente que usa Optune Gio.

Las imágenes de los pacientes reflejan su estado de salud en el momento en que se tomó cada foto.
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Osmond es un paciente que usa Optune Gio.

Las imágenes de los pacientes reflejan su estado de salud en el momento en que se tomó cada foto.
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Importante información de seguridad

US-OPG-00444 v1.0 Enero 2024

¿Para qué condiciones está aprobado Optune Gio® 
como tratamiento?

Optune Gio es un dispositivo portátil, aprobado por la FDA, indicado para tratar un 
tipo de cáncer del cerebro llamado glioblastoma multiforme (GBM) en pacientes 
mayores de 22 años.

Diagnóstico reciente de GBM

Si acaban de diagnosticarle GBM, Optune Gio se usa junto con una quimioterapia 
llamada temozolomida (TMZ) si:

•  el profesional de atención médica que lo atiende le confirmó el diagnóstico de 
cáncer, Y

• lo operaron para extraerle la mayor parte posible del tumor.

GBM recurrente

Si el tumor ha vuelto a aparecer, Optune Gio se puede usar por sí solo, como 
alternativa a la terapia médica estándar si:

•  ya lo trataron con operación y radiación, no funcionaron o ya no están  
funcionando, Y

•  lo trataron con quimioterapia y el profesional de atención médica le confirmó 
el diagnóstico de GBM.

¿Quiénes no deberían usar Optune Gio?

Optune Gio no es para todos. Hable con su médico si tiene:

•  un dispositivo médico implantado (derivación programable), un defecto en el 
cráneo (hueso que falte sin reemplazo) o un fragmento de bala. Optune Gio no 
se ha probado en personas con dispositivos electrónicos implantados, que pueden 
hacer que los dispositivos no funcionen correctamente, ni se ha probado en 
personas con defectos en el cráneo o fragmentos de bala, que pueden hacer que 
no funcione correctamente.
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•  Una sensibilidad conocida a los hidrogeles conductores (el gel de los 
transductores que se ponen en el cuero cabelludo, como los que se usan en 
los EKG). Cuando Optune Gio entra en contacto con la piel, podría causar más 
enrojecimiento y comezón o, en raras ocasiones, podría causar una reacción 
alérgica que ponga en peligro la vida.

No use Optune Gio si está embarazada o planea embarazarse.  
Se desconoce si Optune Gio es seguro o eficaz durante el embarazo.

¿Qué debería saber antes de usar Optune Gio?

Optune Gio debe usarse únicamente después de recibir capacitación de personal 
calificado, como su médico, un enfermero u otro personal médico que haya 
completado un curso de capacitación de Novocure®, el fabricante de Optune Gio.

•  No use ninguna pieza que no viniera con el kit de tratamiento Optune Gio que le 
envió Novocure o que le dio su médico.

• No moje el dispositivo ni los transductores.

•  Si tiene una condición de la piel grave subyacente en el cuero cabelludo, hable con 
su médico sobre si eso pudiera impedir o interferir temporalmente el tratamiento de 
Optune Gio.

¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de Optune Gio?

Los efectos secundarios más frecuentes de Optune Gio cuando se usa junto con 
quimioterapia (temozolomida o TMZ) son bajo recuento de plaquetas, náuseas, 
estreñimiento, vómito, cansancio, irritación del cuero cabelludo por el dispositivo, 
dolor de cabeza, convulsiones y depresión. Los efectos secundarios más frecuentes 
cuando se usa Optune Gio solo son irritación del cuero cabelludo (enrojecimiento 
y picazón) y dolor de cabeza. Otros efectos secundarios son malestar, espasmos 
musculares, caídas y úlceras en la piel. Hable con su médico si tiene alguno de estos 
efectos secundarios o si tiene preguntas.

Visite OptuneGio.com/Safety para ver las instrucciones de uso (IFU) y obtener 
información completa sobre las indicaciones, las contraindicaciones, las 
advertencias y las precauciones del dispositivo.
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Escanee aquí para obtener más información y recursos.

Use los siguientes recursos para obtener más 
información sobre el poder de Optune Gio®

©2024 Novocure GmbH. Todos los derechos reservados. 

Novocure y Optune Gio son marcas comerciales de Novocure 

GmbH. US-OPG-00444 v1.0 Enero 2024

Videos para el proceso del paciente

•   Aprenda cómo otras personas han integrado Optune 
Gio a su vida diaria.

Resumen del sistema

•  Explore los componentes de Optune Gio.

•   Aprenda cómo Optune Gio genera TTFields para retrasar  
o detener la división de las células del GBM.

Conectar con la comunidad

•   Conozca pacientes o cuidadores actuales de Optune Gio  
en eventos en persona virtuales o locales.

•   Conéctese en vivo por teléfono individualmente con un  
paciente o cuidador actual de Optune Gio.


