
UNA RED  
DE APOYO

Representación de actor

Las imágenes reflejan el estado médico de los pacientes en el momento en que se tomó cada foto.

Cuando a usted o a un ser querido le diagnostican glioblastoma (GBM), puede  
haber mucho que aprender en poco tiempo. Desde información sobre la 

enfermedad hasta las opciones de tratamiento y más. Puede ser difícil saber 
dónde comenzar. 

Si está considerando o ya está usando Optune Gio®, usted no está solo.  
Hay una variedad de recursos para ayudarlo a responder las preguntas  

que tenga.

Bienvenido a su red de apoyo



Obtenga más información sobre las ofertas de apoyo

Únase a un seminario web de Optune Gio®

Hable con un compañero de Optune Gio

Representación de actor

Conecte con otros pacientes y compañeros de atención de Optune Gio para hacer 
preguntas y aprender de sus experiencias.

Hable individualmente con alguien que ha usado Optune Gio.

Ya sea para responder sus preguntas o ayudarlo a volver a pedir suministros, el apoyo 
de MyNovocure® se diseñó pensando en usted.

Obtenga apoyo 24/7

Información importante de seguridad específica

¿Para qué condiciones está aprobado el 
tratamiento con Optune Gio®?  

Optune Gio es un dispositivo portátil, aprobado 

por FDA, indicado para tratar un tipo de cáncer del 

cerebro llamado glioblastoma multiforme (GBM) 

en pacientes adultos mayores de 22 años.

Diagnóstico reciente de glioblastoma multiforme

Si fue diagnosticado recientemente con 

glioblastoma multiforme, Optune Gio se usa junto 

con una quimioterapia llamada temozolomida 

(TMZ) si: 

•  �El profesional de atención médica que lo atiende 

le confirmó el diagnóstico de cáncer Y

•  �Lo operaron para extraerle la mayor parte  

posible del tumor

Glioblastoma multiforme recurrente 

Si el tumor ha vuelto a aparecer, Optune Gio 

se puede usar por sí solo, como alternativa a la 

terapia médica estándar si:

•  �Ya lo trataron con operación y radiación y  

no funcionaron o ya no funcionan Y

•  �Lo trataron con quimioterapia y el profesional 

de atención médica confirmó el diagnóstico 

de gioblastoma multiforme

Vea Información importante de seguridad e 

Instrucciones de Uso (IFU) de Optune Gio en 

OptuneGio.com/Safety.
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Únase a un seminario web de Optune Gio®  
Si está interesado en obtener más información, los seminarios web de Optune Gio son un excelente 
punto de partida. Nuestros seminarios web le dan la oportunidad de escuchar directamente a 
personas que han usado Optune Gio. Ya sea que fue diagnosticado recientemente con glioblastoma 
multiforme, recién comenzó a usar Optune Gio o lo está usando actualmente, los seminarios web 
pueden ser útiles en cualquier momento de su tratamiento.

Funcionamiento de Optune Gio Integración de Optune Gio a la rutina diaria

Cuidado 
del cuero 
cabelludo

Manejo de los 
transductores  
y las alarmas del 
dispositivo 

Viajar con 
Optune Gio

Dormir y 
ducharse con 
Optune Gio

Información importante de seguridad específica

¿Quiénes no deben usar Optune Gio?  

Optune Gio no es para todos. Hable con su médico si tiene: 

•  �Un dispositivo médico implantado (derivación programable), un defecto en el cráneo (hueso faltante 

sin reemplazo) o un fragmento de bala.

•  Sensibilidadd conocida a los hidrogeles conductores.  

No use Optune Gio si está embarazada o planea quedar embarazada.

Vea Información importante de seguridad e Instrucciones de Uso (IFU) de Optune Gio en  
OptuneGio.com/Safety.

Hay dos opciones para elegir:

Seminario web Aprenda sobre Optune Gio 
Este seminario web es para conocer el dispositivo y es mejor para las personas que están pensando 
usar Optune Gio o que recién comenzaron a usarlo. Si tiene preguntas sobre el dispositivo, 
siente curiosidad de saber cómo integrar Optune Gio a su rutina diaria o simplemente quiere 
aprender más sobre cómo funciona, este seminario web es un excelente punto de partida. Visite 
AboutOptuneGioWebinar.com para registrarse.  

Generalmente, los temas que se incluyen son: 

Seminario web La vida cotidiana con Optune Gio 
Este seminario web, centrado en cómo incluir Optune Gio en su rutina diaria, es mejor para 
las personas que están usando Optune Gio actualmente. Los temas que se tratan van desde 
dormir, ducharse y viajar con el dispositivo, hasta el cuidado del cuero cabelludo, el manejo 
de los transductores y la resolución de problemas con el dispositivo. Visite  
OptuneGioDailyLifeWebinar.com para registrarse. 

Los temas que suelen cubrirse incluyen:
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Confirme su asistencia a un seminario 
web de Optune Gio
Llame al 1-844-247-1636 o visite los enlaces de arriba 
para registrarse en un seminario web de Optune Gio. 
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¿Está listo para hablar con alguien directamente?  
Vaya a la página 6 para obtener más información sobre Optune Gio Buddies.

5

Representación de actor



Conéctese con un Optune Gio® Buddy
Es normal que tenga preguntas cuando empieza un tratamiento nuevo, en especial un tratamiento 
que se usa como Optune Gio. Por eso, tenemos compañeros de Optune Gio: personas que han 
usado Optune Gio o que han cuidado a alguien que lo usa. Puede programar una conversación con 
Optune Gio Buddy para que responda cualquier pregunta que tenga. Estas conversaciones individuales 
le permiten centrarse en los temas que son importantes para usted.* Puede programar una o varias 
conversaciones con un Optune Gio Buddy, dependiendo de sus necesidades.

¿Cuándo debería hablar con un  
Optune Gio Buddy?

•  �Cuando esté considerando un tratamiento con  
Optune Gio y quiera obtener más información

•  �Cuando quiera consejos sobre cómo adaptar 
Optune Gio a su rutina

•  �Cada vez que quiera hablar directamente con  
alguien que tenga experiencia con Optune Gio

¿Qué puedo esperar de una 
conversación con un Optune Gio Buddy?

•  �Respuestas a sus preguntas sobre cómo vivir 
con Optune Gio

•  �Compartir ideas para superar los retos y 
encontrar apoyo

•  �Recibir consejos sobre cómo adaptarse a  
Optune Gio

•  Contarle sobre sus experiencias de primera mano

*�Tenga en cuenta que no podemos darle recomendaciones médicas ni hablar de los resultados personales del tratamiento 
porque cada persona es diferente. Hable con su médico si tiene preguntas médicas.

Información importante de seguridad específica

¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de Optune Gio?  
Los efectos secundarios más frecuentes de Optune Gio cuando se usa con quimioterapia 
(temozolomida o TMZ) son recuento bajo de plaquetas, náuseas, estreñimiento, vómitos, cansancio, 
irritación del cuero cabelludo por el dispositivo, dolor de cabeza, convulsiones y depresión.

Vea Información importante de seguridad e Instrucciones de Uso (IFU) de Optune Gio en  
OptuneGio.com/Safety.

Programe una conversación con un 
compañero de Optune Gio

Llame al 1-844-247-1636 o visite OptuneGioBuddy.com

Brian es un usuario de Optune Gio y embajador de pacientes.
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“�Animo a las personas que están pensando en usar Optune Gio a que llamen 
a un Optune Gio Buddy.

Podrán obtener una gran cantidad de información de personas que lo han usado. Son 
personas que están pasando por lo mismo que usted y que entienden y valoran lo que 
otras personas no.”

— Jeanneane, embajadora de pacientes de Optune Gio
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Apoyo personalizado para usted
MyNovocure® está aquí para darle recursos y capacitación específica para su proceso de tratamiento. 
Ya sea que esté empezando a incluir Optune Gio® en su rutina diaria o si está buscando ayuda con 
Optune Gio, MyNovocure está aquí para usted todo el día, todos los días. 

Una vez su proveedor de atención 
médica recete Optune Gio, un 
miembro del equipo de MyNovocure:

•  �Lo llamará para darle la bienvenida y comenzar 
el tratamiento

•  �Le dará un resumen del programa de apoyo 
MyNovocure y revisará los siguientes pasos para 
recibir su dispositivo

•  �Lo conectará con un especialista de apoyo de 
dispositivos (DSS), que lo ayudará a programar 
la entrega de su dispositivo y le dará más 
educación

Durante el tratamiento con Optune 
Gio, MyNovocure está a una llamada 
de distancia para:

•  Dar apoyo con el seguro
•  �Recibir capacitación de Optune Gio según sea 

necesario
•  �Recibir consejos para integrar Optune Gio a su 

vida cotidiana
•  Dar recursos para viajar
•  �Responder preguntas sobre cómo funciona 

Optune Gio, incluyendo sus posibles efectos 
secundarios

•  Solucionar cualquier problema técnico
•  �Volver a pedir suministros, como transductores 

o baterías extra 

Información importante de seguridad específica

¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de Optune Gio (continuación)? 
Los efectos secundarios más frecuentes cuando se usa Optune Gio solo son irritación del cuero 
cabelludo (enrojecimiento y picazón) y dolor de cabeza. Otros efectos secundarios son malestar, 
espasmos musculares, caídas y úlceras en la piel. Hable con su médico si tiene alguno de estos efectos 
secundarios o preguntas.

Vea Información importante de seguridad e Instrucciones de Uso (IFU) de Optune Gio en  
OptuneGio.com/Safety.

Representación de actor

Comuníquese con nosotros 24/7
Llame al 1-855-281-9301 o envíe un correo electrónico a 
support@mynovocure.com. Hay apoyo disponible en más 
de 240 idiomas.
Llame al 1-844-722-0933 para hablar en español con un representante.
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Inscríbase para escuchar a pacientes y cuidadores reales de Optune Gio sobre su 
experiencia con el apoyo que han recibido en OptuneGioBuddy.com.

9

Representación de actor



Representación de actor

Las imágenes reflejan el estado médico de los pacientes en el momento en que se tomó cada foto.
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Información importante de seguridad

¿Para qué condiciones está aprobado 
el tratamiento con Optune Gio®? 

Optune Gio es un dispositivo portátil, aprobado 
por FDA, indicado para tratar un tipo de cáncer 
cerebral llamado glioblastoma multiforme (GBM) 
en pacientes adultos mayores de 22 años.

Diagnóstico reciente de glioblastoma 
multiforme

Si le diagnosticaron glioblastoma multiforme 
recientemente, Optune Gio se usa con una 
quimioterapia llamada temozolomida (TMZ) si:

•  �El profesional de atención médica que lo 
atiende confirmó el diagnóstico de cáncer Y

•  �Lo operaron para extraerle la mayor parte 
posible del tumor

Glioblastoma multiforme recurrente

Si el tumor volvió a aparecer, Optune Gio se 
puede usar por sí solo, como alternativa a la 
terapia médica estándar, si:

•  �Ya lo trataron con operación y radiación y no 
funcionaron o ya no funcionan Y

•  �Lo trataron con quimioterapia y el profesional 
de atención médica confirmó el diagnóstico 
de glioblastoma multiforme

¿Quiénes no deben usar Optune Gio? 

Optune Gio no es para todos. Hable con su 
médico si tiene:

•  �Un dispositivo médico implantado 
(derivación programable), un defecto en 
el cráneo (hueso faltante sin reemplazo) 
o un fragmento de bala. Optune Gio no se 
ha probado en personas con dispositivos 
electrónicos implantados, que pueden 
provocar que los dispositivos no funcionen 
correctamente, ni se ha probado en personas 
con defectos en el cráneo o fragmentos de 
bala, que pueden provocar que no funcione 
correctamente

•  �Sensibilidad conocida a los hidrogeles 
conductores (el gel de los transductores que 
se ponen en el cuero cabelludo, como los 

que se usan en los EKG). Cuando Optune Gio 
hace contacto con la piel, podría causar más 
enrojecimiento y picazón o, en raras ocasiones, 
podría causar una reacción alérgica que ponga 
en peligro la vida.

No use Optune Gio si está embarazada o planea 
quedar embarazada. Se desconoce si Optune Gio 
es seguro o eficaz durante el embarazo.

¿Qué debo saber antes de usar 
Optune Gio? 

Optune Gio se debe usar únicamente después de 
recibir capacitación de personal calificado, como 
su médico, un enfermero u otro personal médico 
que ha completado un curso de capacitación 
de Novocure®, el fabricante de Optune Gio.

•  �No use ninguna pieza que no se suministre con 
el kit de tratamiento Optune Gio que le envió 
Novocure o que le dio su médico

•  �No humedezca el dispositivo ni los transductores

•  �Si tiene una condición grave subyacente de 
la piel en el cuero cabelludo, discuta con 
su médico si eso podría impedir o interferir 
temporalmente el tratamiento de Optune Gio

¿Cuáles son los efectos secundarios 
posibles de Optune Gio? 

Los efectos secundarios más frecuentes de 
Optune Gio cuando se usa con quimioterapia 
(temozolomida o TMZ) son recuento bajo de 
plaquetas, náuseas, estreñimiento, vómitos, 
cansancio, irritación del cuero cabelludo por 
el dispositivo, dolor de cabeza, convulsiones y 
depresión. Los efectos secundarios más frecuentes 
cuando se usa solo Optune Gio son irritación del 
cuero cabelludo (enrojecimiento y picazón) y dolor 
de cabeza. Otros efectos secundarios son malestar, 
espasmos musculares, caídas y úlceras en la piel. 
Hable con su médico si tiene alguno de estos 
efectos secundarios o preguntas.

Visite OptuneGio.com/Safety para ver las 
instrucciones de uso (IFU) de Optune Gio y 
para obtener información completa sobre 
las indicaciones, las contraindicaciones, las 
advertencias y las precauciones del dispositivo.
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Enlaces útiles

Obtenga más 
información sobre 

Optune Gio®

Vida cotidiana con 
Optune Gio

Registro para 
llamadas con 
compañeros

Soporte de 
MyNovocure® 
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